o
N wiks
lat 1976-2026

Komunikat Organizacyjny
Ogolnopolski Turniej Weteranow i Amatorow w Judo

Strzala, 5.09.2026 r.

1. Organizator
WLKS Nowe Iganie
2. Wspotorganizatorzy
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
Powiat Siedlecki
Gmina Siedlce
Mazowieckie Zrzeszenie LZS
Komitet Organizacyjny
3. Termin i miejsce zawodow

Ogdlnopolski Turniej Weteranéw Amatoréw w Judo odbedzie sie w dniu 5.09.2026 r w Zespole
Oswiatowo-Wychowawczym w Strzale ul. Sokotowska 1

Zawody bedg rozgrywane na 3 lub 4 matach. ( w zaleznosci od ilosci zgtoszen )
Transmisja wideo na YouTube z kazdej maty.
4. Kontakt:
Stefan Dtugosz (kierownik zawoddw): 25 633 95 08 wlksi@wp.pl
Stawomir Kaminski: 601 227 872 ktmkamyk@gmail.com
5. Warunki uczestnictwa

Prawo startu majg zawodnicy krajowi i zagraniczni. Uczestnicy mogg wystartowac w grupie
weterandw i amatoréw, w nastepujacych grupach wiekowych i wagowych.

6. Uczestnicy:
kategorie wiekowe i wagowe Weterani:

MO0/18-29 lat (1kyu + ); M1/ 30-34 lat; M2/35-39 lata; M3/ 40 -44; M4/ 45-49; M5/50-54; M6/ 55-
59lat; M7/60-64;M8/ 65+ lat w gore.

-60kg, 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, 100kg +100kg



Weteranki:

FO/ 18-29lat (1kyu+)F1/ 30-34; F2 35-39; F3 /40-44; F4/ 45-49; F5/ 50-54; F6/ 55-59; F7/ 60-64;
M8 65+lat w gore

-48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg,78kg, +78kg

Amatorzy i amatorki : 6-2 kyu. Bez podziatu na grupy wiekowe:
Mezczyzni

-60 kg, 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, 100, +100

Kobiety

-48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg,78kg, +78kg

Organizatorzy zastrzegajg sobie tgczenie kategorii wagowych, wiekowych lub szkoleniowych (za
zgodg zainteresowanych) w przypadku braku zawodnikéw w danej kategorii.

7. Ne waza

Dodatkowo odbedg sie zawody w konkurencji ne-waza (tylko parter) dla mezczyzn w dwdch
kategoriach wagowych do-66kg, do -81kg , do — 100kg i powyzej 100+, bez podziatu na kategorie
wiekowe.

Analogicznie w konkurencji kobiet , ne -waza —52kg, -63kg, -78kg i powyzej 78+ tez bez
podziatu na kategorie wiekowe.

Walki w ne-waza 3min , bez golden score w postaci trzyman. Kary shido za pozycje obronng na
brzuchu i w kleku (z6tw) bez podejmowania walki. Pozostate przepisy jak w PZJudo.

8. Nagrody
Indywidualnie za zajecie miejsca 1-3 medale, dyplomy. Wszyscy pozostali- dyplomy.
Najlepsze 6 druzyn puchary w punktacji medalowej

9. Zgtoszenia

Ze wzgledu na konieczno$¢ przygotowania medali dla uczestnikéw oraz w celu sprawnego
przeprowadzenia zawoddw prosimy o nadsytanie imiennych zgtoszen do 27.08.2026 r. na adres
mailowy: wlksi@wp.pl lub bezposrednio przez https://judomobile.app/ (po 1 lipca)

10. Postanowienia koncowe

Podczas zawodow nie ma wymogu wystepowania w biatych lub niebieskich judogach. W
przypadku gdy zawodnik nie posiada niebieskiej judogi wychodzi do walki w biatej judodze
dodatkowo zaktadajgc czerwony pas. Judogi nie muszg posiadac certyfikatéw IJF oraz nie ma
obowigzku posiadania na judodze naszytego BeckNumber-a

11. Ubezpieczenie:

Organizator zapewnia ubezpieczenie od NNW dla uczestnikéw zawoddw.


mailto:wlksi@wp.pl
https://judomobile.app/

12. Seminarium -camp z Mistrzem Olimpijskim Waldemarem Legieniem : 6.09.2026 r. g.12.00-
14.00

13. Wpisowe
150 zt. W ramach wpisowego obiad w dniu zawoddw na obiektach sportowych.
Udziat w campie dodatkowe -100 pin
14. Kolacja integracyjna po zawodach -60 pln
Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegéw i wyzywienia tj:
Noclegi:
- pokdj 1 osobowy -250 zt / 1 doba - ze $niadaniem
- t6zko - pokdj 2 osobowy - 150 zt / 1 doba - ze $niadaniem
- miejsce w pokoju 3 osobowym - 150 zt / 1 doba - ze $niadaniem
Wyzywienie:
- obiad w cenie wpisowego w dniu zawodow

Rezerwacja noclegdéw do dnia 28,08.2026r

PROGRAM ZAWODOW

8.00 — Biuro zawoddw , akredytacja i weryfikacja zawodnikow (weterani) (w miejscu zawoddw)
8.00-8.30 — WETERANI waga nieoficjalna (w miejscu zawodoéw)
8.30-9.30 “WETERANI waga oficjalna (w miejscu zawoddw)

Waga dla NE-WAZA odpowiednio przy wadze weterandw i amatoréw.
9.30-10.30 — losowanie i konferencja techniczna

10.30 — odprawa sedziowska

11.00 — rozpoczecie walk eliminacyjnych weterandéw

11.30-12.00 AMATORZY -waga kontrolna

12.00-13.00 AMATORZY -waga oficjalna

13.00-13.30 Losowanie amatorzy i ne-waza

14.00 — Uroczyste otwarcie zawodéw i dekoracja medalistow (weterani)
14.30 —rozpoczecie walk amatorow

15.30 - Dekoracja

16.00 — rozpoczecie walk Ne-waza

17.30 — dekoracja
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